신   간   보   도   자   료
다시 시작하는 성인들을 위한 영어 공략법!
영어 첫걸음 무작정 따라하기
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제목 
영어 첫걸음 무작정 따라하기; 다시 시작하는 성인들을 위한 영어 공략법! 
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부록
EBS 대표 강사 문단열의 저자직강 mp3 CD
분야 
이 책의 분야는 “영어 입문/ 영어 말하기 / 영어회화”입니다. 
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길벗이지톡  www.eztok.co.kr 

주소 서울시 마포구 서교동 467-9 3층 ║ 대표전화 (02)332-0931 ║ 팩스 (02)322-6766 

※ 이 책에 대한 더 자세한 자료를 원하시는 분은 신혜원(02-330-9836)에게 연락해 주세요. 
★ 책 소개 ★
영어를 다시 시작하는 성인을 위한 영어 공략법!

영어를 처음 시작하는 아이와 성인, 영어 학습법도 같아야 할까요?
아닙니다! 머릿속부터 다른 아이와 성인, 영어 학습법도 달라야 합니다. 아이들은 머릿속에 아직 확고한 언어 체계가 없습니다. 그래서 문장을 먼저 배우고 그 안에서 자연스럽게 틀을 이해하는 것이 효과적이죠. 하지만 이미 우리말 문법 체계가 잡혀있는 성인의 경우는 다릅니다. 우리말과 영어문법을 비교해서 영어에 접근하는 것이 더욱 효과적이죠. 즉 틀을 먼저 이해하고 그 틀에 맞춰 말을 만드는 것이 성인에게 맞는 영어 학습법입니다.
회화에 필요한 문법만 알아도 필요한 말은 모두 할 수 있습니다.

성인들의 영어 공략법! 틀을 먼저 익히는 것입니다. 영어의 틀은 다시 말해 문법입니다. 생각만 해도 지긋지긋하다구요? 문법은 공부하는 것이 아니라 말을 하기 위해 ‘사용’하는 도구입니다. 간단한 말을 하기 위해선 그에 필요한 간단한 문법만 알면 되죠. 이 책은 기본적인 말을 하는 데 필요한 필수적인 문법만을 담고 있습니다. 복잡한 문법으로 스트레스 받지 말고 간단한 문법으로 직접 말을 만드는 기쁨을 만끽하세요!

훈련! 훈련! 훈련! 영어는 체육입니다.

영어를 잘할 수 있는 비법이요? 누구에게나, 언제나 통하는 방법이 있습니다. 바로 훈련하는 것입니다. 영어는 머리만 쓰는 학문이 아닙니다. 오히려 몸으로 하는 체육과 비슷하죠. 뜀틀을 한번 생각해 보세요. 도움닫기는 어디를 밟을지,어떤 자세로 뛰어야 하는지 배웠다고 뜀틀을 넘을 수 있을까요? 직접 뛰며 몸으로 훈련해야 넘을 수 있습니다. 영어라는 뜀틀을 넘기 위해서는 말을 만들어 보고 직접 말을 해보는 훈련을 해야 합니다. 이 책에는 각 과 마다 말을 만드는 훈련이 실려 있습니다. 앞에서 배운 틀을 바탕으로 입 밖으로 말을 하는 훈련을 반복하면 자연스럽게 영어가 나오게 됩니다.
3-in-one 학습법으로 문법, 회화, 발음을 한번에 잡으세요.

처음 영어를 배우는 분들이 많이 하는 실수가 있습니다. 일단 문법부터 완성하고 그다음에 회화, 마지막으로 발음을 교정하려는 것입니다. 이렇게 문법 따로, 발음 따로, 회화 따로 학습하면 시간이 많이 걸립니다. 그러다 보면 흥미를 잃어 중도에 포기하기가 쉽죠. 이 책은 문법, 발음, 회화를 함께 학습할 수 있는 3-in-one 학습법으로 구성되어 있습니다. ➊ 문법을 익히고 ➋ 그 문법으로 직접 말을 만드는 훈련을 하고 ➌ 내가 만든 말을 정확한 발음으로 말하는 것이 3-in-one 학습법입니다. 이렇게 영어를 배우면 실력이 늘고 있다는 것을 피부로 느끼게 됩니다. 영어에 재미를 붙일 수 있게 됩니다.

영어로 새로운 도전을 하세요!

다시 영어에 첫걸음을 내딛는 성인들을 위해 만들었습니다. 3-in-one 학습법과 함께라면 영어에 재도전할 수 있습니다. 영어를 포기했거나, 영어에 상처받았거나, 영어에 한 맺힌 성인들이라면, 인생의 새로운 도전을 《영어 첫걸음 무작정 따라하기》와 함께하세요!

★ 본문 미리보기 ★

60일 학습 계획표 

구체적인 목표와 계획을 세울 수 있도록 60일 학습 계획표를 구성하였습니다. 

60일 안에 책을 끝내겠다는 목표로 나만의 학습 계획표를 만들어보세요
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본문 

이 책은 ‘3-in-one 학습법’으로 문법, 회화, 발음을 총체적으로 익힐 수 있도록 구성하였습니다. 또한 60일 완성을 목표로 하루 하루 정해진 분량을 공부할 수 있도록 하였습니다 .

1단계 문법익히기 
 ‘문법 익히기’에서는 말하기 위한 문법(틀)을 익힙니다. 
문단열 선생님의 재미있는 강의로 개념을 이해하고 쉬운 설명과 예문을 통해 문법을 배웁니다.
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2단계. 회화익히기 
 ‘회화 익히기’에서는 앞에서 익힌 문법으로 반복해서 말을 만드는 연습을 합니다 이렇게 연습하다보면 말을 만드는 요령을 자연스럽게 터득할 수 있습니다.
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3단계. 발음익히기
‘발음 익히기’에서는 우리말에는 없는 발음, 한국인에게 어려운 발음을 연습합니다. 어떻게 발음해야 하는지를 한글로 설명하기 때문에 어려운 발음기호 없이도 따라하기 쉽습니다.
[image: image6.png]BII(Y) BHD ERD FW SSHH)

@ oladel gat
B[] A2 [g]

SEE 450| XS 112 /0] 2H/(0h, my Godlo|2£T 81 Olefe] Godg (2]
0l Olufet A [()21opI. [0 15 P2ieel [ AR SE6tA eIt ol At
252 (2 U UISS 45 Y0IR YA Y0l 3w 03 (21 ol oi
TR BXTEGD YIS

CETETEIRED seetoin 2tk 9 8 4212 sifohig!

eaueo glad

CTID (0] W8 01 'S A28 FHEIA S 200 A2 LMR. Y02 UEX| U
(e

€TD ciEl Lk (NS 5ol Xl LSRR, $lll~ 108 (=] WSS
O HPIERID! 8 A OB (o]

€T obxeiol B0l dk ‘=0 3iX| U3 [of] Fol LHAR W Hole.
ot

ez

CETIETIIRTD 2ok e U8 238 2110 i@ 0MR.
glasses o S oL (iFpix]
grass i B3 ol e o]
globe xize B2wioial (eEE ]
guitar e} sEptoial (e Efor)

A Ol 5t 2517

L} 5 Ci

old e bt AdE vehdohd sk 8392 dehia, o
UEAE AAYOR T2 A St WA s Bk ol WR - &
A She YR DU Aola, oF Fof olel A8 YA, A BUE
oY, el W S8gel ehAu she AR ANEA AR A
Ao 5 e AR E e FEoM EAY weld g 4R 2E dE
AvhEA AP E e

LA A 5 8HE Y ST S B

OV 300 B B BN + -5
-s, -ch, -shi2 B SN : -sCH 65

Sy owosamor.

Uit o 71 1 play the guitar every day.
weoloct 288 8. Bill works out every morning.
au=eyspEEed,  She collects antique tea cups.
o AR 2 &3¢, Dad takes the bus to work.
use sl Nicole teaches Korean.





★ 오디오 파일 구성 ★
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	영어를 처음 공부할 때 들여야 할 중요한 습관! 오디오 파일을 들으며 공부하는 것입니다. 제대로 된 발음과 억양을 들으며 공부하면 효과가 두 배가 되죠. 이 책은 반복학습용과 듣기훈련용 두 가지 버전의 오디오 파일을 제공하고 있습니다.
반복학습용 : 우리말 예문 1회 영어 예문 4회 반복 (mp3 CD 수록)

듣기훈련용 : 영어 예문만 2회 반복 (홈페이지에서 무료로 다운로드) 




★ 저자 소개 ★
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지은이  문단열 
영어 전공자도 아니고 유학파는 더더욱 아니다. 학창 시절부터 그저 영어를 잘하고 싶은 욕심뿐이었다. 언제나 외국인에게 영어 문장을 써먹을 궁리만 했고, 독하게 공부했다. 마침내 대한민국 대 표 강사를 넘어 미국 교수들에게 영어 교수법을 가르치는 한국인 강사 1호가 됐다.  
자신이 초보자였기에 누구보다 영어 초보들의 마음을 잘 헤아릴 수 있었던 그는 EBS 대표 프로그램 <잉글리쉬 카페>를 비롯해 초보자들을 위한 강의만 20년이 넘게 해 왔다. 그런 그가 영어에 다시 도전하는 성인들을 위해 자신의 20년의 노하우를 이 한 권의 책에 모두 녹였다. 영어를 포기했거나, 영어에 상처받았거나, 영어에 한 맺힌 성인들이 이 책과 함께 영어 첫걸음을 힘차게 내딛길 바란다고. 
저서  
<Try again! 중학교 교과서로 다시 시작하는 영어> 
<문단열의 영어회화 369 프로젝트>
<문단열의 자동암기 영어회화> 
★ 이 책을 먼저 읽어 본 베타테스터의 한마디 ★

40대도 쉽게 할 수 있습니다. 늦지 않았어요!

“묻지도 따지지도 말고 무조건 외워!”식의 영어 교육을 받았던 세대였기에 영어라면 거부감부터 들어서 기피했습니다. 하지만 영어와 떼려야 뗄 수 없는 환경에 살고 있기 때문에 늘 영어에 대한 갈증이 있었죠. 이 책은 40년 넘게 묵은 그 목마름을 시원하게 해소 시켜 준 책입니다. 일단 어려운 문법 용어가 없어서 쉽게 접근할 수 있습니다. 또 복잡한 문법이 아니라 기본적인 문법만을 사용해서 간단하게 말을 만드니까 공부에 대한 부담도 적죠. ‘내가 영어로 말을 한다니!’ 하는 놀라움과 함께 영어 공부를 하는 재미가 뭔지 느낄 수 있습니다. 늦었다고 생각하지 말고 도전해 보세요! 

-정승남(46, 자영업)
엄마표 영어 교육에 자신감이 생겨요!

초등학생 아이 두 명을 둔 엄마입니다. 아이들을 학원에 보내지 않고 엄마표로 학습시키며 영어 회화가 절실히 필요하다는 것을 느꼈죠. 이 책은 ‘문법 익히기’ 코너에서 쉬운 문법 설명으로 회화의 윤곽을 그리고 ‘회화 익히기’ 코너에서 확실하게 그 문법을 회화에 활용할 수 있도록 훈련시켜줍니다. 오디오 파일과 쉬운 발음 설명으로 발음까지 한 번에 익힐 수 있죠. 처음 영어를 공부하는 성인뿐 아니라 아이들도 재미있게 공부할 수 있는 책이에요. 아이들과 함께 공부해봐야겠어요. 
- 박미숙 (41, 주부)
단어만 갈아 끼우면 말문이 터집니다!

내 인생에서 영어는 필요 없다고 생각하며 영어와는 담을 쌓고 살았습니다. 하지만 취업을 하고부터 영어의 중요성을 절감하게 되었죠. 미드, 영화 보기로 공부를 시작했지만 영 효과가 없었습니다. 기초가 부족한데 무작정 회화 표현만 외우고 있자니 맨땅에 헤딩하는 느낌이었죠. 이 책은 물고기를 잡는 방법을 알려주는 책입니다. 회화 표현을 그냥 던져주는 것이 아니라 그 표현을 어떻게 만드는지를 알려줍니다. 문법의 틀을 배우고 단어를 바꾸며 말 만드는 연습을 하다보면 자연스럽게 말이 나옵니다! 초보들이 회화를 완성하는 데 최고의 교재라고 자신합니다!
- 김경순 (30, 회사원)
60일로 영어 끝장을 보세요!

특수학급 교사로 일하며 아이들 영어 수업에 도움을 주기 위해 영어 공부를 결심하게 되었습니다. 하지만 기초가 없는 상태에서 어떻게 시작해야 할지 막막했죠. 문법과 회화, 발음까지 아우르는 이 책이 영어 왕초보에서 탈출할 수 있게 도와줬어요. 이 책에서 가장 좋았던 부분은 날짜별로 구성이 되었다는 점이었습니다. 하루 학습 분량이 정해져 있어 학습을 계획하고 실천하기가 쉬웠죠. 영어책은 끝을 보기가 어려운데 하루하루 학습을 끝내며 이번엔 영어를 끝장낼 수 있다는 자신감이 생기네요!
-김태정 (39, 교사)
혼자서도 쉽게 할 수 있어요!

몇 번 책으로 영어 공부 하는 것을 시도했지만 따분해서 중도에 포기해 버리기 일쑤였습니다. 그런데 이 책은 듣기만 해도 신나는 문단열 선생님의 강의가 함께 있어서 지루하지 않게 공부할 수 있었어요. 문단열 선생님의 에너지가 전해지면서 머리에 쏙쏙 들어오는 주옥 같은 강의들! 마치 제 옆에서 가르쳐주는 느낌입니다. 저처럼 막연히 영어가 어렵고 지루하다고만 생각했던 초보자들도 영어와 쉽게 친해질 수 있어요!
-이환기(26, 대학 조교)
발음까지 잡히는 초보들의 영어 지침서!

대학교에 들어와 영어 회화 수업을 들으며 항상 회화의 늪에 허덕이고 있었습니다. 학창 시절에 쌓아둔 문법 지식이 있었는데도 말이죠. 이 책은 문법을 이용해서 말을 만드는 훈련으로 문법을 회화에 녹이는 방법을 터득하게 해줍니다. 하지만 이 책의 백미는 ‘발음 익히기’ 코너! 따라하기 힘든 발음을 한글로 적나라하게 설명해놨거든요. 초보자인 저에게는 혀 모양, 입 천장, 입 모양을 어쩌고 저쩌고~ 하는 어려운 설명보다 훨씬 따라하기 쉬웠어요. 지금도 r 발음을 할 때는 ‘강아지가 으르렁거리듯 우rrrrr~’ 한답니다!
-정하나 (23, 경찰대 학생)

★ 차례 ★
PART 1. 영어 천리 길은 동사부터!

Day 01+02  난 김태희야! - be동사 이해하고 말하기
Day 01 문법 익히기 be동사의 의미는 ‘~이다, 있다, 어떠하다’ 
Day 02 회화 익히기 “넌 내 맘속에 있어” 

Day 03+04 빅토리아 여기 있어? - be동사 의문문 이해하고 말하기
Day 03 문법 익히기 궁금한 걸 물어볼 땐 be동사가 맨 앞으로 나온다 

Day 04 회화 익히기 “나한테 많이 화났니?” 

Day 05+06 나 하버드 다녀 - 현재시제 이해하고 말하기
Day 05 문법 익히기 일반동사 현재형으로 습관을 나타낸다 

Day 06 회화 익히기 “그 둘은 주말마다 만나요” 

Day 07+08 난 담배 안 피워 - 현재시제 부정문 이해하고 말하기
Day 07 문법 익히기 ‘아니야’라고 말할 땐 동사 앞에 don’t를 붙인다 

Day 08 회화 익히기 “난 정말 이해가 안 돼” 

Day 09+10 그 사람 애인 있어? - 현재시제 의문문 이해하고 말하기
Day 09 문법 익히기 일반동사로 물어볼 땐 do가 맨 앞으로 나간다 

Day 10 회화 익히기 “멜로 영화 좋아하세요?” 

PART 2. 영어, 시제가 금이다!
Day 11+12 지금 이메일 확인하고 있어 - 현재진행 시제 이해하고 말하기
Day 11 문법 익히기 뭔가를 ‘하고 있는 중’일 때는 be -ing로 말한다 

Day 12 회화 익히기 “지금 네 생각하고 있어” 

Day 13+14 나도 그땐 인기 많았어 - be동사 과거 이해하고 말하기
Day 13 문법 익히기 be동사로 지나간 일을 말할 땐 was와 were를 쓴다 

Day 14 회화 익히기 “배고파 죽을 뻔했어~” 
Day 15+16 소주를 너무 많이 마셨어 - 과거시제 이해하고 말하기
Day 15 문법 익히기 일반동사 뒤에 -ed를 붙이면 과거의 일이 된다 

Day 16 회화 익히기 “난 첫사랑과 결혼했어!” 

Day 17+18 나 회사 그만둘 거야 - be going to 이해하고 말하기
Day 17 문법 익히기 ‘be going to’로 미래의 일을 말한다 

Day 18 회화 익히기 “난 포기하지 않을 거야” 
Day 19+20 성형수술 받은 적 없어 - 현재완료 시제 이해하고 말하기
Day 19 문법 익히기 해 본 경험을 얘기할 땐 have+과거분사를 쓴다 

Day 20 회화 익히기 “난 프라하에 가본 적이 있어요” 
PART 3. 아는 것이 힘! 의문사로 물어봐~
Day 21+22 도대체 뭐가 문제야? - 의문사 what 이해하고 말하기
Day 21 문법 익히기 무엇인지 궁금할 땐 what으로 묻는다 

Day 22 회화 익히기 “네가 원하는 게 뭐야?” 
Day 23+24 누구냐 넌? - 의문사 who 이해하고 말하기
Day 23 문법 익히기 누구인지 궁금할 땐 who로 묻는다 

Day 24 회화 익히기 “마돈나를 누가 몰라?” 
Day 25+26 생일이 언젠데? - 의문사 when 이해하고 말하기

Day 25 문법 익히기 언제인지 궁금할 땐 when으로 묻는다 

Day 26 회화 익히기 “언제 결혼할 거야?
Day 27+28 내 지갑이 어딨지? - 의문사 where 이해하고 말하기
Day 27 문법 익히기 ‘어딘지 궁금할 땐 where로 묻는다 

Day 28 회화 익히기 “리모컨은 만날 어디 있는 거야?” 
Day 29+30 신혼여행은 어땠어? - 의문사 how 이해하고 말하기
Day 29 문법 익히기 ‘어떻게, 얼마나’가 궁금하면 how로 묻는다 

Day 30 회화 익히기 “나 얼마나 사랑해?” 
Day 31+32 그 사람이 왜 싫어? - 의문사 why 이해하고 말하기
Day 31 문법 익히기 이유가 궁금할 땐 why로 묻는다 

Day 32 회화 익히기 “넌 왜 그렇게 까다롭니?” 
PART 4. 가재는 게 편, 조동사는 동사 편

Day 33+34 단 1분이면 됩니다 - 조동사 will 이해하고 말하기
Day 33 문법 익히기 ‘~할 거야, 일거야’라고 말할 땐 will을 쓴다 

Day 34 회화 익히기 “나랑 결혼해줄래?” 
Day 35+36 혼자서도 잘해요 - 조동사 can 이해하고 말하기
Day 35 문법 익히기 can으로 ‘~할 수 있다’고 자랑할 수 있다 

Day 36 회화 익히기 “우린 돈을 많이 벌 수 있어!” 
Day 37+38 나 야근해야 해 - 조동사 must 이해하고 말하기
Day 37 문법 익히기 must로 ‘반드시 ~해야 한다’고 의무를 말할 수 있다

Day 38 회화 익히기 “사실대로 털어놔야 해” 
Day 39+40 몸무게를 줄여야 해 - 조동사 should 이해하고 말하기
Day 39 문법 익히기 should로 ‘~해야 한다’고 권유할 수 있다 

Day 40 회화 익히기 “혼자 술 마시면 안 돼”

PART 5. 작은 고추가 맵다! 전치사의 힘!
Day 41+42 난 2월 29일에 태어났어 - 시간 전치사 이해하고 말하기
Day 41 문법 익히기 시간 전치사를 붙여 시간에 대한 정보를 줄 수 있다 

Day 42 회화 익히기 “2010년 11월 26일 그를 처음 만났어” 
Day 43+44 지붕 위에서 뭐해? - 장소 전치사 이해하고 말하기
Day 43 문법 익히기 장소 전치사를 붙여 장소에 대한 정보를 줄 수 있다 

Day 44 회화 익히기 “우리는 같은 동네에 살아요” 
Day 45+46 널 위해 선물을 준비했어 - 중요한 전치사 이해하고 말하기
Day 45 문법 익히기 그 밖에 중요한 전치사들로 여러 가지 정보를 줄 수 있다 

Day 46 회화 익히기 “널 위해 기도할게”

PART 6. 꿩 먹고 알 먹는 동명사와 to부정사

Day 47+48 담배 끊긴 어려워 - 동명사 이해하고 말하기
Day 47 문법 익히기 동사가 명사로 변신하면 동명사가 된다 

Day 48 회화 익히기 “널 만난 게 내 인생을 바꿔놓았어”
Day 49+50 난 춤추는 게 좋아 - 동명사 관용표현 이해하고 말하기
Day 49 문법 익히기 자주 쓰이는 동명사 표현은 따로 있다 

Day 50 회화 익히기 “어제 일이 계속 생각 나” 
Day 51+52 영원히 사랑한다고 약속해 - to부정사 이해하고 말하기
Day 51 문법 익히기 동사 앞에 to라는 날개를 달면 to부정사가 된다 

Day 52 회화 익히기 “내가 원하는 건 너와 함께 있는 것뿐이야” 
Day 53+54 널 행복하게 해주고 싶어 - to부정사 관용표현 이해하고 말하기
Day 53 문법 익히기 자주 쓰이는 to부정사 표현은 따로 있다 

Day 54 회화 익히기 “널 실망시키고 싶지 않아”

PAR T 7. 도토리 키 재주는 비교급, 최상급
Day 55+56 난 김태희보다 더 예뻐 - 비교급 표현 이해하고 말하기
Day 55 문법 익히기 -er이나 more로 ‘누가 더 ~한지’ 비교한다 

Day 56 회화 익히기 “자존심보다 사랑이 중요하지” 
Day 57+58 나는 원빈이 제일 좋아 - 최상급 표현 이해하고 말하기
Day 57 문법 익히기 est, most로 ‘누가 가장 ~한지’ 최고를 가린다 

Day 58 회화 익히기 “내 인생에서 가장 고통스러운 순간이야” 
Day 59+60 올 여름도 작년만큼 더워 - as~as 표현 이해하고 말하기
Day 59 문법 익히기 고만고만한 것끼리는 ‘as~as’로 비교한다 

Day 60 회화 익히기 “당신만큼 특별한 사람은 또 없어요” 
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